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Poznan, 18 kwietnia 2025

Konkurs ,Ziota dla Zdrowia” pod patronatem Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi

Szanowni Panistwo,

Serdecznie zapraszamy Kota Gospodyn Wiejskich oraz stowarzyszenia dziatajgce na obszarach
wiejskich do udziatu w Il Ogélnopolskim Konkursie ,Ziota dla Zdrowia”.

To wyjatkowa okazja, by zaprezentowac bogactwo wiedzy zielarskiej, regionalnych tradycji i
zaangazowania spotecznego.

Celem konkursu jest:

. promowanie uprawy roslin zielarskich,

. popularyzacja wiedzy o ich wtasciwosciach prozdrowotnych,

. integracja lokalnych spotecznosci,

. pielegnowanie tradycji i dziedzictwa kulturowego polskiej wsi.

Konkurs bedzie przebiega¢ dwuetapowo. Etap wojewddzki zaktada wytonienie trzech
najlepszych ogrédkéw ziotowych w kazdym wojewddztwie. Nastepnie szesnastu Laureatow
pierwszego miejsca wystgpi w finale w Warszawie by zaprezentowaé swoje najlepsze wyroby
z wykorzystaniem roélin zielarskich.

Harmonogram:

. do 31 maja 2025 r. — termin nadsytania zgtoszen na adres: konkurs@iwnirz.pl
. do 15 sierpnia 2025 r. — termin nadsytania prezentacji konkursowych

. 5 wrzesnia 2025 r. — ogtoszenie wynikéw etapu wojewddzkiego i daty finatu

. do 30 wrzesnia 2025 r. — spotkanie finatowe w Warszawie.

Szczegdtowe kryteria oceny, regulamin konkursu oraz formularz zgtoszeniowy dostepne sg na
stronie organizatora Instytutu Wtékien Naturalnych i Roslin Zielarskich — PIB, w zaktadce:
Konkurs ,Ziota dla Zdrowia”.

Na zwyciezcow czekajg atrakcyjne nagrody i niezapomniana przygoda!

Z wyrazami szacunku,

Organizatorzy Konkursu ,Ziota dla Zdrowia”
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A \" / Organizatorem konkursu jest

- "~ Instytut Wiékien Naturalnych

| i Roslin Zielarskich - PIB
przy wsparciu

- Ministerstwa Rolnictwa i Rozwolu Wsi

Etap I - Wojewddzki
Etap Il - Ogolnopolski
Atrakcyjne nagrody na kazdym etapie zabawy.

Nagroda gtéwna

10 000 zt

Na zgtoszenia czekamy do 31.05.2025

A Szczegdtowe informacje dotyczace Regulaminu L,

na stronie https://www.iwnirz.pl
¥ w zaktadce Konkurs ,,Ziota dla Zdrowia”
‘ Adres Instytutu:

ul. Wojska Polskiego 71 B
/ ‘ﬁ% 60-630 Poznan
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